
 مقدمه: 

آتش  زمانی که تحت اختیار انسان است خدمتگذار خوبی است ولی وقتی که از کنترل خارج می شود بلای خانمان سوزی  

 است که خسارت های جانی ومالی فراوان به وجود می آورد. 

 در گذشته آتش سوزی های بزرگی در دنیا اتفاق افتاده که تلفات جانی ومالی فراوان را در بر داشته  -

هکتار زمین  نیویورک  13کلیه خانه های واقع در 1835پانزدهزار خانه در مسکو ودر سال 1756.به طور مثال در سال 

 واحد ساختمانی طعمه حریق شدند 17450تعداد 1871درآتش سوخت.در شیکاگو در سال 

هزار فقره آتش سوزی ثبت شده که یک سوم آنهادر محیطهای کاری اتفاق افتاده 532بیش از1996در انگلستان در سال-

 جراحت به افراد شده است و.... 16000مورد  مرگ و600که باعث بیش از

مورد بوده،که نسبت به سال قبل از  16073در تهران برابر1388آتش سوزی ها در سال تعداد -

آتش سوزی رخ 44در هر روز به طور متوسط 1388درصد(بیشتر بوده است.به این ترتیب  در سال16/5مورد)2270آن

 داده است.  

 از موارد حریق قابل پیشگیری است.%75حد اقلاین در حالی است که 

 

 : ماهیت آتش

آتش عبارتست از یک سری عملیات شیمیایی واکسیداسیون سریع حرارت زای مواد قابل اشتعال که معمولا به صورت 

 گرما وشعله ظاهر می گردد

معروف مخروط آتش عامل که به 4اصولا عوامل موثر در ایجاد آتش  سوزی متعدد می باشد ولی برای ایجاد آتش وجود 

 است ضروری است ودر صورت حذف حداقل یکی از آنها ادامه حریق ممکن نیست. 

 باشند. این عوامل شامل:اکسیژن،حرارت)گرما(مواد قابل اشتعال و واکنش های زنجیره ای می

 تقصیم بندی مکانها از نظر خطر حریق: 

 های کم خطر مکان-1

 هایی با خطر متوسط  مکان-2

 های پر خطر مکان-3



بیمارستانها ومراکز بهداشتی درمانی در تقصیم بندی مکانها از نظر حریق  جزء مکانهای کم خطر قرار می گیرند.حریق 

در این مکانها به خوبی قابل کنترل است ولی بعضی از بخشهای آنها مانند انبارها،آزمایشگاهها 

 ،متورخانها،سانترالها،جزءمکانهای پر خطر می باشند

 دسته بندی انواع حریق: 

دسته های مختلفی تقصیم  سهولت در پیشگیری وکنترل آتش سوزی ها ،حریقها را بر اساس ماهیت مواد سوختنی به برای

 می کنند. که عبارتند از:

ودارای ترکیبات آلی یا مصنوعی   از سوختن مواد معمولی قابل احتراق ،عموما جامد  این نوع آتش سوزی: Aدسته آتش

 منابع کاغذ شود.این  حاصل می

  چوب،پارچه،پلاستیک وامثال آنها است که پس از سوختن از خود خاکستر بر

 جای می گذارند. 

 دارند. Aبانشان خاموش کننده ای که برای این نوع حریق به کار می رود علامتی مثلث شکل وسبز رنگ

 مبنای اطفاء آنها بر خنک کردن)اغلب به وسیله آب(است 

 :Bآتش دسته

آتش در اثر سوختن مایعات قابل اشتعال یا جامداتی  که به راحتی قابل مایع شدن  دارند)عموما مواد نفتی( پدید می آید.  

 برخی از این مواد ممکن است حلال در آب نیز باشند.

مرتبه( 2700بخاطر افزایش حجم زیاد آب هنگام تبخیر)).به هیچ وجه استفاده از آب برای اطفاء آنها توصیه نمی شود

 وهمین باعث پرتاب شدن مایعات،انفجار وپاشش وگسترش حریق ( 

 است.کپسول پودر وگاز بهترین نوع خاموش کننده برای این نوع حریق 

 C تش دستهآ

این دسته از آتش سوزی ها شامل آتش سوزی ناشی از گازها ومایعات یا  مخلوطی ازآنهاست که به راحتی قابل تبدیل شدن  

 به گاز را دارند مانندگاز مایع وگاز شهری

این گروه نزدیکترین نوع حریق دسته می باشد وخاموش کننده های مربوطه  با علامت     در مربع آبی رنگ مشخص  

 می شوند.راه اطفاء این حریق خفه کردن وسد کردن )یا بستن مسیر نشت (است. 

 استکپسول پودر وگاز بهترین نوع خاموش کننده برای این حریق 

 Dآتش دسته 

 وامثال آن مي باشد  منیزیوم،سدیوم،پتاسیمحریق هاي این دسته ناشي ز فلزات سریعا اكسید شونده مانند 

 خاموش كننده هاي مناسب براي اطفاء آنها با علامت زرد رنگ مششخص مي شود.



 استکپسول پودر خشک بهترین نوع خاموش کننده برای این حریق استفاده از 

 F آتش دسته

اند.به آتش ناشي از سوختن روغن ها وچربي هاي آشپزخانه  این دسته بخاطر اهمیتشان به طور مجزا تقسیم بندي گردیده 

 اي،یا آتش هاي ناشي از دستگاههاي پخت مواد غذایي اطلاق مي شود

 مي باشند.کپسول پودر تر خاموش كننده هاي مناسب براي این 

 تجهیزات خاموش کننده: 

بر اساس شیوه اطفاء حریق،میزان گسترش حریق ونوع حریق تجهیزات متنوعی دارد.انواع این تجهیزات شامل دو گروه  

 عمده می باشند.

 تجهیزات متحرک -الف

 تجهیزات ثابت -ب

 تجهیزات متحرک: 

 وسایل ساده مانند سطل شن،سطل آب،پتوی خبس وپتوی نسوز آتش نشانی -1 

 لیتر ماده خاموش کننده در انواع مختلف14کیلوگرم یا14خاموش کننده های دستی با حد اکثر ظرفیت-2

 کیلو گرم(90خاموش کننده های چرخدار)تا ظرفیت -3

 خاموش کننده های خودرویی-4

خاموش کننده شامل این دسته می باشند زیرا در لحظات اولیه بروز حریق   وسیله راگیر ترین:فخاموش کنندهای دستی

ودردسترس می باشند،نیاز   طور موثری توسط افراد عادی به کارگرفته شوند.این دستگاهها ارزان وساده بوده می توانند به

شروع حریق های بزرگ کاملا مناسب هستند.تمام این  به آموزش پیچیده ای ندارند ودر اطفاء حریق های کوچک یا

 هستند تا استفاده از آنها توسط افراد به راحتی انجام شوداز جمله خاموش کننده ها دارای مشخصاتی

 ظرفیت،فشار تخلیه،طول پرتاب،درصد تخلیه،زمان تخلیه،مشخصات فنی،مشخصات سرلوله و... 

 



 

 

 



 ظرفیت خاموش کننده ه: 

 است.   لیتر14کیلوگرم یا14از ا تاحداکثرظرفیت ماده خاموش کننده در نوع دستی 

 انواع مختلفی دارند

 خامش کننده های محتوای آب-الف

 خاموش کننده های محتوی کف-ب

 خامش کننده های محتوی پودر شیمیایی خشک -ج

 خاموش کننده های محتوی پودر شیمیایی تر -د

 خاموش کننده های محتوی مواد هالوژنه -و

 پودرهای خاموش کننده: 

از راههای متداول وساده برای خاموش کردن آتش از طریق خفه کردن آن است استفاده از پودر برخی مواد شیمیایی   یکی

 نظیر بیکربنات سدیم ،بیکربنات پتاسیم و..

 عمومیقابلیت کاربرد دارد.به همین دلیل در استفاده های  A.B.Cترکیبات پودری به راحتی جهت اطفاء انواع حریق 

 معمولا این ترکیب خاموش کننده  توصیه می گردد. 

پودر خشک دارای ترکیبات متفاوت بوده وبرای اطفاء حریق فلزات بکار -پودر شیمیایی  نباید با پودر خشک اشتبا گردد

 برده می شود.

 پودر شیمیایی روی حریق پاشیده شده وباعث پوشاندن آتش و جلوگیری از رسیدن اکسیژن می گردد 

 درجه سانتی گراد پایداری خوبی ندارند وامکان چسبندگی آنها در محفظه کپسول  زیاد است.60پودرها در دمای بالاتر از

 هر چه پودر ریزتر باشد  موثرتر است

 پودر های شیمیایی ودی اکسید کربن در سطح قاعده حریق به صورت جارویی پاشیده می شوند.

این مقدار بسته -کیلوگرم در هر متر مربع سطح حریق2پودر مورد نیاز برای خاموش نمون حریق  بر اساس اطفاءبنزین 

 کیلوگرم به ازای هر متر مربع از سطح حریق هم برسد.10به گسترش حریق واهمیت اطفاء ممکن است تا 



 

 بازرسی  وآزمایش خاموش کننده های دستی 

 مرحله انجام می شود.3بازرسی در 

 بازرسی ماهیانه:این بازرسی شامل بازبینی تمامی - 1(تاسیسات،خدمات،رابطین با استفاده از چک لیست(

 وآزمون شش ماه یکبار  بازرسی-2

 بازرسی وآزمون سالیانه-3

 نکات مهم در بکارگیری خاموش کننده های دستی 

 تعداد آنها باید متناسب با نوع حریق وفضای مورد نظر باشد-1

متر بیشتر باشد.به عبارت دیگر نباید فاصله دسترسی افراد به خاموش کننده ها نباید 30فاصله دو کپسول نبایستی از -2

 متر بیشتر باشد 30از

 متر باشد 1/1ارتفاء قرارگیری نباید خیلی بالاتر یا نزدیک زمین باشد.بهتر است قاعده کپسول از زمین -3

 برای هر محل بیش از یک دستگاه خاموش کننده پیش بینی شود.-4

 بلافاصله پس از هر بار استفاده از کپسول باید آن را شارژ نمود.زیرا  احتمال بروز حریق مجدد منفی نیست -5

هنگام استفاده از خاموش کننده برای اطفاء حریق،بایستی پاشش مواد به صورت جارویی در سطح قاعده حریق انجام  -6

 گردد 

 خود راحفظ وپشت به باد بایستد. خونسردیاپراتور هنگام خاموش نمودن حریق باید  -7



 شرح وظایف تیم اطفاء حریق

 واحد تاسیسات 

 همکاری با مسؤل تیم آتشنشانی وجانشین وی-1

 در دوره های آموزشی ومانورهای برگزار شدهشرکت -2

 بازدید ماهیانه از کلیه تجهیزات ووسایل اطفاء حریق و ثبت در فرم مربوطه -3

 انجام تست های دوره ای سیستم های هشداردهنده اعلام حریق-4

 اقدام جهت شارژ به موقع کپسول های اطفاء حریق-5

 کنترل ادواری سیلندرهای گاز وانشعابات برق -6

 آشنایی کامل به موقعیت کپسول های اطفاء حریق وفایر باکس ها وتجهیزات اعلام حریق-7

 استفاده از تجهیزات مناسب اطفاء حریق با توجه به نوع آتش سوزی-8

 اقدام جهت قطع سیستم توزیع گاز وبرق در بخش های مربوطه بنا به ضرورت-9

 واحد خدمات 

 همکاری با مسؤل تیم آتش نشانی وجانشین وی وانجام مسولیت های محوله در این زمی -1

 شرکت در دوره های آموزشی ومانورهای برگزار شد-2

 پاکسازی محیط پس از وقوع حریق-3

 مساعدت در انتقال بیماران-4

 اطمینان از باز نگه داشتن راهروها ومحل رفت وآمد ازنظر وجود ترالی ها_برانکارد ودیگر تجهیزات -5

 حمل تجهیزات مورد نیاز از قبیل کپسول های اطفاء حریق به محل حریق-6

 رابطین 

 همکاری با مسؤل تیم آتش نشانی وجانشین وی وانجام مسولیت های محوله در این زمینه -1

 شرکت در دوره های آموزشی  ومانور -2

 شناسایی تجهیزات اعلام  واطفاء حریق در بخش   -3



 آشنایی با کاربرد تجهیزات اعلام واطفاءحریق -4

 حصول اطمینان از خروج کلیه افراد از بخش در صورت نیاز به تخلیه -5

 در صورت امکان اقدام به اطفاءحریق تا زمان حضور تیم آتشنشانی -6

 مساعدت در تخلیه بیماران وپرسنل از محل آتش سوزی با هماهمگی سوپروایزر واستقرار در محل های تعیین شده ایمن-7

 سرشماری بیماران وپرسنل وحصول اطمینان از خروج کلیه افراد از داخل بخش -8

 برقراری آرامش روحی وروانی  بین بیماران وپرسنل  وکوشش در رفع مشکلات آنها-9

 ارایه گزارش اقدامات انجام شده به مسؤل تیم آتش نشانی 10

 واحد انتظامات: 

 همکاری با مسؤل تیم آتش نشانی وجانشین وی وانجام مسولیت های محوله در این زمینه -1

 برقراری امنیت وآرامش در فضای بیمارستان-2

 جلوگیری از ورود افراد متفرقه به محل حریق-3

 نظارت مستمربر ورود وخروج وسایل نقلیه -4

 هدایت گروه های امداد خارج از بیمارستان-5

 کمک در امر تخلیه افراد در صورت لزوم -6

 شرکت در دوره های آموزشی  ومانو -7

 

 

 

 

 


