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شاهد -مطالعات مورد 
  (Case-control study)

.رسدمیعلتبهمعلولازمطالعاتاين•

.شوندمیانتخابمجزاگروهدودرهانمونه•

.دارندرانظرموردبيماریهمه:موردگروه(الف

آنکدامهيچاينکهازبغير است،موردگروهشبيهنظرهرازکهشاهدگروه(ب
.ندارندرابيماری

شودمیمقايسه وبررسیفرضیعلتبامواجههنظرازگروهدوهرگذشتهسپس
؟چيستموجودوضعيتعلتکهدهدمیپاسخسئوالاينبه و
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....شاهدی–مطالعات مورد 

:مزايا•
کم هزينه است -
.مشکل از دست دادن نمونه ها وجود ندارد-

:معايب •
.استمشکل ( بيماری)معلول  تعيين تقدم و تاخر علت فرضی و-
تعميم نتايج بايد احتياط  در از درجه اعتماد کمتری برخوردار است ونسبت به مطالعه کوهورت -

.شود
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شاهدی-طراحی يک مطالعه مورد
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انتخاب موارد و شاهدها
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انتخاب موارد

شده انددادهتشخیصتازهکهمواردی:بروزموارد✓

بیماریموجودموارد:شیوعموارد✓
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انتخاب شاهدها

استفاده از افراد غیربستری به عنوان شاهد✓

استفاده از بیماران بستری به عنوان شاهد✓
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شاهدی-مشخصات مطالعه مورد

.ندمی کدو گروه را با هم مقايسه . استيافتن علل وجود يک مشکل محقق به دنبال •

.انددادهرخ قبل از شروع مطالعه هم مواجهه و هم نتيجه هر دو •

.اندازه گيری می شوندمتغيرها مشاهده و پديده ها فقط •

.باشدمینتيجه به سمت علت جهت مطالعه از •

.شودمیاستفاده شاهد برای رد يا قبول  فرضيه از گروه •
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 :شاهدي-مراحل اصلي مطالعه مورد 

انتخاب موردها و شاهدهاـ 1

موردها و شاهدها (matching)همسان سازیـ 2

در موردها و شاهدها و مقايسه آنهامواجههاندازه گيری ـ3

 تفسير نتايجـ تجزيه و تحليل و 4



انتخاب موردها و شاهدها

:انتخاب موردها 1.
تعريف مورد✓

معیار تشخیصی•
معیارهای واجد شرايط بودن•

منبع انتخاب موردها✓
بیمارستان•
جمعیت عمومی•
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انتخاب موردها و شاهدها

:انتخاب شاهدها 2.
منبع انتخاب شاهدها✓

بیمارستان•
خويشاوندان•
همسايگان•
جمعیت عمومی•

تعداد شاهدها✓

12



13

Case-control study, at a glance

Case control

Study group Diseased/ healthy

Measure of effect OR

temporality Hard to establish

multiple exposures

time Short

cost inexpensive

Population size small

Information bias exposure

Best when D rare E frequent

Problems Control selection

Exposure information
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